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ملخص كتاب أسرار عقل الملیونیر

كیفیة تحقیق الثراء قوة واقناعا وفعالیة انھ یزخر بالأفكار والرؤى والاستراتیجیات التي ستغیرھو أكثر الكتب التي تناولتاسرار عقل الملیونیران كتاب
تفكیرك ونتائجك إلى الابد ویوضح الكتاب الاسباب التي تقف وراء تمكن البعض من تحقیق الثراء بینما یحیا آخرون حیاة كادحة

مقدمة الكتاب:

سنشرح لك في ھذا الكتاب، كیف أن الأفكار لھا بالغ الأثر على النفس، وكیف أن من الممكن أن یصبح المرء فقیرا طیلة حیاتھ بمجرد انھ یفكر كالفقراء تماما،
وسنذكر كذلك الأسباب الرئیسیة للنجاح الكامل، والنجاح، والفشل التام.

في الجزء الأول من الكتاب سوف نشرح كیف أن الأغنیاء لدیھم تفكیرھم الخاص وعاداتھم المتعلقة بالمال، وسوف نشرح كذلك أربع استراتیجیات رئیسیة
، والفقراء وأبناءطریقة تفكیر الأغنیاءستساعدنا في إعادة صیاغة مخططاتنا العقلیة تجاه المال. وفي الجزء الثاني من الكتاب، سوف نرى الفروقات الكبیرة بین

الطبقة الوسطى، وسنقدم سبعة عشر عادة یمكنھا أن تساعدك في إحداث تغییرا نھائیا في حیاتك المادیة.

الجزء الأول : مخططك المالي

نحن نعیش في عالم مزدوج، ھناك الأعلى والأسفل، والنور والظلام، والغنى والفقر، فھناك الآلاف من الأقطاب المتقابلة، ولا یمكن أن یتواجد قطب بدون نظیره
الآخر. وبالقیاس على ھذا، فأنھ كما تتواجد قوانین خارجیة للأموال فلابد من تواجد قوانین داخلیة للأموال كذلك!، فأنھ كما تشمل القوانین الخارجیة أشیاء كھذه،
المعرفة الاقتصادیة، وإدارة الاموال، وإستراتیجیات الإستثمار، فأن ھناك أشیاء تشملھا القوانین الداخلیة!، وھي تتمثل في معتقداتك تجاه المال، وتقییمك لوضعك

المالي، وتوقعاتك لمستقلك المالي، یجب علیك عزیزي القارى؛ أن تدرك بأن شخصیتك وطریقة تفكیرك ومعتقداتك ھي من تحدد مستوى نجاحك.
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من مبادئ الثراء: لن ینمو دخلك الا بقدر ما تعمل

ھل سمعت یوما عن أناس ربحوا مبالغ طائلة، ومن ثم خسروا كل ما یملكون وأصبحوا كما كانوا؟، لابد بأنك سمعت عمن ربحوا أوراق الیانصیب. حصدوا
مبالغ طائلة ومن ثم عادوا كما كانوا، لأنھم ببساطة لا یعرفون القوانین الداخلیة التي تساعدھم في الحفاظ على ممتلكاتھم وإنمائھا. وعلى الجانب الآخر ھناك من
یخسرون ثرواتھم ومن ثم یعودون أغنیاء كما كانوا، وأقرب مثال ھو رجل الأعمال دونالد ترامب، خسر كل ما یملك تقریبا وبعد عامین إستطاع أن یستعید كل

ما یملكھ وأكثر من ذلك، والسبب ھو بأن الأغنیاء یعرفون القوانین الداخلیة التي تساعدھم في الحفاظ على المال وإنمائھ.

من مبادئ الثراء : إذا أردت تغییر الفاكھة، فقم بتغییر الجذور أولا

اذا اردت تغیر ما ھو مرئي فعلیك ان تغیر ما ھو غیر مرئي

لن یغیر الله مابقوم حتى یغیروا ما بانفسھم

من واقع خبرتي، فإنني أقول إن مالا نراه في ھذا العالم ھو أقوى بكثیر مما یمكننا أن نراه،

كالثمار مثلا، لا یمكنھا أن تظھر إلا بجذورھا التي لا یمكننا أن نراھا.

نحن نعیش في أبعاد ھذه العوالم الأربعة، وما نراه في العالم المادي، ما ھو إلا إنعكاس لبقیة العوالم. وعلى ھذا القیاس، فإن المال نتیجة، والصحة نتیجة،
والمرض نتیجة، وجمیع ھذه النتائج المادیة ما ھي إلا إنعكاس لبقیة العوالم.

ملخصات كتبالمصدر :
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من مبادئ الثراء: إن الثراء، والصحة، والمرض، ما ھي سوى نتائج

ان المال نتیجة والثراء نتیجة والصحة نتیجة والمرض نتیجة نحن نعیش في عالم من الاسباب والنتائج فابحث عن الاسباب التي تقود الى النتائج التي تریدھا

إن قلة المال ما ھو سوى إحدى أعراض ما یحدث فى الداخل. فالسبب ینحصر في عالمك الداخلي. ولكي تحصل على وفرة المال یجب علیك أن تقوم بتغییر
عالمك الداخلي أولا.

من مبادئ الثراء: الأفكار تؤدي إلى مشاعر، المشاعر تؤدي إلى الأفعال، الأفعال تؤدي إلى نتائج.

ان الأفكار تقود إلى المشاعر. والمشاعر تقود إلى الأفعال، والأفعال بدورھا ھي ما تصنع النتائج.

إن معظم افكارنا قد تبرمجنا علیھا منذ الصغر، وھي السبب فیما تراه من نتائج، فالفقراء تبرمجوا منذ الصغر على أفكار معینة كانت ھي السبب في خلق عاداتھم
المالیة السیئة. بینما الأغنیاء قد تبرمجوا على أفكار أخرى كانت ھي السبب في خلق عاداتھم المالیة الناجحة.

وسنستعرض أبرز ثلاث طرق قد تمت برمجتنا علیھا منذ ظھورنا في ھذه

الحیاة، وھي:
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التوجیھ الشفھي

ونقصد بالتوجیھ الشفھي ھو ما كنت تسمعھ عندما كنت صغیرا، وأثر علیك عندما كبرت. كعندما یحذرائك والدیك من الأغنیاء وأنھم جشعون جدا، أو بأن الأسھم
ھو سوق خاسر وكل من یدخلھ سینتھي بھ المطاف إلى خسارة جمیع أموالھ.

الأفكارھذهمنالتخلصفيستساعدكرئیسیةخطوات٤وھناكالأفكار.لھذهأسیراوأصبحتالصغر،منذعلیكوأثرتبھابرمجتكتمتالأفكارھذهكلإن
التي تمت برمجتك علیھا، وستتناول ثلاثة منھا والرابعة بالتفصیل بالاسفل تحت عنوان كیف یفكر الاغنیاء، وھي:

الإدراك-1

اكتب كل العبارات التي سمعتھا عن المال، والثراء، والأغنیاء، عندما كنت صغیرا. التفھم اكتب ما تعتقده عن تأثیر ھذه العبارات في حیاتك المادیة.

الإنفصال: یجب علیك أن تعتقد بأن ھذه الأفكار لا تمثلك. وھي لیست جزء من كیانك ولن تعبر عنك، ثم قم بالسماح لنفسك أن تنفصل عن ھذه الأفكار.

إعادة التوجیھ؛ سنناقشھ في الجزء التالي من الكتاب بالاسفل

التقلید:-2

إن معظم عاداتنا المالیة الخاطئة نتجت عن تقلیدنا لوالدینا عندما كنا صغارا، كعندما لا یدخر والدك أي مبالغ إضافیة نھایة الشھر، فالنتیجة ھي بلا شك لن تدخر
شینا، وقس على ذلك بقیة العادات المالیة الخاطئة التي قلدناھا من والدینا عندما كنا صغارا. وللتخلص من برمجة التقلید، ھناك ثلاث خطوات رئیسیة، وھي:

ملخصات كتبالمصدر :
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: اكتب تأثیر عملیة التقلید على حیاتك المالیة.التفھم.1
عن عملیة التقلید تلك.: انفصل عن ھذا التأثیر، وقرر أن تكون مختلفاالإنفصال.2
من یختار طریقي الخاص.: قل، إن ما كان یفعلھ والدي لا یخصني، وأناالتصریح.3

الخاصةالأحداث-3

وأخیرا، الأحداث المتعلقة بالمال التي حدثت في الصغر لھا أثر كبیر على نغییر التفكیر تجاه المال. مثل، إحدى اللیالي ونحن نقیم دورة أسرار عقلیة الملیونیر،
وجدنا امرأة ذات راتب جید جذا، ولكنھا لا تدخر منھ شیئا، وعندما یأتي نھایة الشھر، تصبح مدیونة بمبلغ كبیرة، فقمنا بالبحث سویا عن أسباب المشكلة، فوجدنا

بأنھ في الماضي كانت بجوار والدھا وھم یتناولون الطعام في مطعم فاخر، وإذا بوالدھا یصرخ على النادل بسبب غلاء فاتورة الطعام، وكان والدھا مصاب
بأمراض في القلب، وعندما اشتد الصراخ، إذا بوالدھا یسقط على المائدة، وقد خلقت ھذه التجربة لدى السیدة تفكیرا سلبیا تجاه المال،

فأصبحت تعتقد وتتصرف وكأن المال اذا وجد سیتسبب لھا بما حصل لوالدھا.

ملخصات كتبالمصدر :
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الأغنیاء)بھایفكرطریقة17(الأغنیاءیفكركیف

طریقة تفكیر الأغنیاء بخلاف الفقراء وأبناء الطبقة الوسطى سنعرفك على مبادئ تحقیق الثراء من كتاب اسرار على الملیونیر مع شرح وتطبیق لكل مبدأ

الأغنیاء یعلمون بأنھم ھم من یصنعون حیاتھم المادیة، بینما الفقراء لا یدركون ذلك.1
الأغنیاء یدركون جیدا، أن وضعھم المادي ھو تحت أیدیھم، بینما الفقراء لا یدركون ذلك، فھم یعتقدون بأن الثراء ھي ھبة من الله، أو أنھا محض○

صدفة، بینما في الحقیقة ھي أن الإنسان بوسعھ الإختیار ما بین الثراء والفقر. فالفقراء دائما كثیري اللوم على الأغنیاء، أو الأوضاع الإقتصادیة،
أو الحكومة. ھم دائما كثیري الشكوى ویبررون لحالتھم بالفقر عبر لوم الأغنیاء.

عندما یقول لك شخص ما بأن الأغنیاء ھم جشعون. أو أن الثراء لیس مھما، بادره بھذا السؤال، ھل أنت فقیر صحیح؟، ستجده یجاوب اممم نعم،
أو أنني أواجھ مشاكل مادیة. أو الخ.

على حنجرتك وكأنھ خنجر، حتى تذكر نفسك بأن ما تقوم بھ من لؤم یعدكل مرة تلوم بھا الأعنیاء أو نفسك، أشر بأصبعكتطبیق■
خطیرا للغایة.

الأغنیاء یمارسون لعبة المال من أجل الفوز، والفقراء یمارسون لعبة المال من أجل عدم الخسارة.2
الأغنیاء دائما یفكرون في زیادة ثرواتھم واقتناص الفرص التي تسمح لھم بأ یصبحوا أغنیاء، بینما یفكر الفقراء فقط في أن یصلوا إلى الراحة○

المادیة أو أن یتخلصوا من الدیون.
یجب علیك إذا كنت ترید أن تفكر مثل الأغنیاء، أن تحاول دائما بأن تفكر في الثراء، بالإضافة إلى إقتناص الفرص التجاریة وكل ما یساھم في

إنماء ثروتك.
تطبیق■

اولاً : اكتب اثنین من أھدافك المالیة، وابدأ بالعمل علیھا.
ثانیاً : اذھب إلى إحدى المطاعم أو المقاھي الفاخرة، ثم اطلب منھا، حیث سیمدك ھذا بشعور إیجابي رائع.

الأغنیاء ملتزمون بكونھم أغنیاء، والفقراء یریدون أن یصبحوا أغنیاء.3

ملخصات كتبالمصدر :
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الأغنیاء ملتزمون بكونھم أغنیاء، فھم یكرسون كامل جھدھم ووقتھم من أجل الثراء، بینما الفقراء ھم فقط یریدون أن یصبحوا أغنیاء دون بذل○
أي مجھود مضاعف. وحتى تكتسب ھذه العادة، ینبغي علیك ان تكرس جھدك، ووقتك، وأن تكون على درجة عالیة من المخاطرة، كالاغنیاء

تماما.
.تحقیق الثراءاكتب فقرة صغیرة حول كیف یمكنكتطبیق :■

الأغنیاء یحملون أحلاما كبیرة بینما الفقراء یحلمون أحلاما صغیرة.4
سألناهوعندمادولار،ملیون600من.أكثرالىثروتھقفزتسنواتثلاثفترةوفيدولار،ألف٢٥تتجاوز.لاثروتھكانتالمحاضرینأحد○

عن السر. قال، لقد توقفت عن الأحلام الصغیرة وأصبحت لدي أحلام كبیرة. إن العدید من الفقراء طموحاتھم صغیرة جدا، فبالتالي لا یحصدون
ریاضي،محل١٠٠منأكثربأنشاءأرغبكنتفقدكبیرة.إنجازاتیحققونمادائماالكبیرةوالطموحاتالأحلامأصحاببینماالقلیل،سوى

بینما صدیقي أراد فقط أن یكون لدیھ محل ریاضي واحد، والنتیجة، أصبحت غنیا تماما، بینما أصبح صدیقي مرتاحا مادیا.
تستفید من مواھبك الشخصیة في حیاتك العملیة.قم بكتابة مواھبك الشخصیة، واكتب كیف یمكنك أنتطبیق■

الأغنیاء یركزون على الفرص بینما الفقراء یركزون على المعیقات.5
الأغنیاء دائما یرون الفرص في كل شيء. و یبادرون في إقتناص الفرص، على عكس الفقراء الذین یتأخرون في إقتناص الفرص بسبب حججھم○

الواھیة، مثل عدم المعرفة الكاملة. أو الخوف من الخسارة. بادر دائما بإقتناص الفرص، والتفاؤل بشأن الفرصة، ولكن بشكل مدروس، فالأغنیاء
یخاطرون ولكن بشكل مدروس للغایة، بینما الفقراء لا یبادرون أبدا بحجة الخوف من الخسارة.

تطبیق■
فكر في مشروع تود أن تمتلكھ، ثم بادر فورا في البدء فیھ، وإن لم تمتلك المعرفة الكاملة یمكنك التعلم سواء من الإنترنت، أو الكتب، أو

حتى العمل في وظیفة مشابھة لعمل المشروع، كي تكتسب الخبرة الكاملة التي تعینك على بدء المشروع.
الأغنیاء یحبون الأغنیاء والناجحین بینما الفقراء یحتقرون الأغنیاء والناجحین.6

ھناك الكثیر من الفقراء الذین یحتقرون الأغنیاء، وربما ھذا السبب الذي جعلھم فقراء. أن احتقارك للأغنیاء، وإعتقادك بأنھم طماعون أو○
جشعون. ما ھي إلا معتقدات خاطئة ستجعلك تجذب الفقر.

تراه، ولكل شخص ثري، بارك لمالكمارس فلسفة قبائل ھونا. وھي أن تبارك لكل شيءتطبیق :■
ذلك المنزل الفاخر، أو ذلك الرجل الغني، فھذا بدوره سیجعلك تجذب الثراء، بیتما إحتقارك

للأثریاء سیجعلك تجذب الفقر.
الأغنیاء یرتبطون بالأغنیاء والناجحین بینما الفقراء یرتبطون بالفقراء والسلبیین.7
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ھل سبق أن رأیت شخصا فقیرا یختلط أو یصادق شخصا غنیا؟ بالتأكید لا، فالفقراء تجدھم دائما یخالطون من ھم في نفس مستواھم المادي. بینما○
الأغنیاء یخالطون الأغنیاء والناجحین مثلھم. تذكر دائما بأن الطاقة معدیة، كأي مرض معدي، فعندما تخالط فقیرا ستكتسب عاداتھ، وسیصیبك

الإحباط، ولن تصبح غنیا ابدا.
دائما ما نجد الأثریاء یذھبون الى ملاعب الغولف الفاخرة، وأكاد أجزم بأنھ لیس من أجل اللعب فقط، بل من أجل مخالطة أناس ناجحین وأثریاء.

لھم طاقة إیجابیة على النفس.
تطبیق :■

حاول أن تختلط بالأغنیاء. كالذھاب إلى أندیتھم مثلا، أو إلى مقھى فاخر، أو حتى قراءة كتب نجاحھم، في مخالطتھم وقراءة سیرھم
الذاتیة ستكسبك طاقتھم، وھذا بدوره سیجعلك أقرب للثراء.

لأغنیاء یحسنون الترویج لأنفسھم وقیمھم بینما الفقراء لا یحسنون ذلك.8
كتاب الأبالفقراء دائما لا یجیدون التسویق لمنتجاتھم ولأنفسھم، فھم یعتقدون بأن العملاء سیتوافدون إلیھم. الكاتب روبرت كیوساكي (مؤلف○

مبیعا في العالم، یقول بأنھ أصبح كتابي الأفضل مبیعا على العالم ولیس الأفضل تألیفا) والذي أصبح كتابھ من أكثر الكتبالغني والأب الفقیر
على العالم، وحققت أرباحا أكثر من ما حققتھ أفضل الكتب تألیفا، ویعود الفضل كلھ لمھارة التسویق.

تذكر بأن السوق دائما مزدحم وإن لم تروج لنفسك فلن تحقق أرباحا أبدا، وتذكر كذلك بأن حتى رؤساء الدول یروجون لأنفسھم عبر إستعراض
أفكارھم الرئاسیة حتى یتم ترشیحھم، ومن لم بعد ذلك یصیحون رؤساء دول!

تطبیق■
لدىكبیرةقیمةویحققجدامرتفعةجودتھتعتبر9بینماجدا،متدنیةجودتھ1تعتبرحیث1–9منمنتجكجودةبقیاسقماولا

أنقبلتطویرهعلىبالعملقم1منأقلمنتجكحصدوإذاالمنتج،ترویجعلىفورابالعملقم(فوقمنتجكقیاسكانإذاثمالعمیل،
تبدأ في الترویج لھ.

ثانیا اقرأ كتب التسویق، وشاھد الفیدیوھات التي تتحدث عن التسویق كي تقوم بتطویر مھاراتك التسویقیة، فھي مھارة تستحق الإھتمام!.
الأغنیاء أكبر من مشاكلھم بینما الفقراء أصغر من مشاكلھم.9

الأغنیاء دائما یواجھون المشاكل ویفكرون بالحلول، بینما الفقراء على العكس من ذلك. فھم یعتقدون بأنھم أصغر من مشاكلھم. ولیس بوسعھم○
حلھا، فلذلك یتجنبون المشاكل، والنتیجة ھي، انھم وقعوا في أكبر مشكلة على الإطلاق، وھي أنھم أصبحوا مفلسین مدى الحیاة.

تذكر دائما بأن طریق الثراء مليء بالمصاعب، والناجح ھو من یواجھھا یتخطاھا، وھذا ما یمیز الأغنیاء، فھم یفكرون بالحلول ومن ثم یقومون
بحل المشكلة مباشرة بدلا من التفكیر في المشكلة، ومن ثم الإنسحاب من اللعبة!

ملخصات كتبالمصدر :
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تطبیق :■
اولا عندما تواجھ مشكلة ما، قل لنفسك أنا قوي وقادر على مواجھتھا ومن ثم فكر بالحلول مباشرة. واحذر من الإنسحاب.

الحلفيتفكرسیجعلكبدورهوھذامنھا،التخفیفأوالمشكلةحلطریقھاعنیمكنكحلول10أكتبثمومنتواجھھابمشكلةفكرثانیا
بدلا من المشكلة.

الأغنیاء مستقبلون ممتازین بینما الفقراء مستقبلون سیئون.10
إن الأغنیاء لدیھم القدرة على إستقبال المال لأنھم یحملون أفكارا إیجابیة تجاه المال. ولدیھم تقدیر عالي لذواتھم، بینما الفقراء على العكس من○

ذلك. فعندما تكون متشائما أو تعتقد بأنك لا تستحق المال، فبالتأكید لن تجلب سوى الفقر. بینما عندما تعتقد بأنك قادر على حصد الأموال، وأن
الأغنیاء لیسوا أفضل منك لذا، فإنك ستجذب المزید من الأموال، وستصبح غنیا.

واخیرا تذكر بأنھ لا یوجد طفل قد ولد وھو مكتوب على جبینھ غني أو فقیر، فالأغنیاء ھم أغنیاء لأنھم یعرفون اللعبة تماما. على العكس من
الفقراء، فلا تجعل ضعف تقدیرك لذاتك یجنبك الغنى.

تطبیق■
اولاً : اشعر بالامتنان عندما تحصل على أي مال، واشكر الله على ذلك المال، فھذا سیجلب لك المزید من المال.

ثانیا : دلل نفسك مرة أو مرتین شھریا، على حسب قدرتك المادیة، كأن تذھب إلى مطعم فاخر. أو مقھى فاخر. فالھدف ھو أن تستشعر
طاقة الأغنیاء حتى تجلب المزید من الثراء.

الأغنیاء یختارون الحصول على مرتبات مبنیة على النتائج والقیمة التي یقدمونھا بینما الفقراء یختارون الحصول على مرتبات مضمونة وآمنة.11
الفقراء یریدون مرتب ثابت، او أجر لكل ساعة، فھم لا یریدون المخاطرة فلذلك یحصلون على مرتبات ثابتة، والنتیجة ھي ابتعادھم عن الثراء،○

بینما الأغنیاء یفضلون دائما أن یحصلوا على المال مقابل القیمة التي یقدمونھا أو النتائج المرجوة. فھم یخاطرون لأنھم لا یخشون النتائج،
فتجدھم یمتلكون حصص أسھم. ویشاركون الآخرین في مشاریعھم مقابل أرباح دوریة، ویمتلكون الأراضى، فكل ھذه لیست آمنة تماما ولكنھا

مربحة، وتذكر أن الربح یزداد مع ازدیاد نسبة المخاطرة. فحاول دائما أن تحصل على المال مقابل النتائج. أي إن كنت تعمل كمسوق لدى شركة
خاصة فمن الأفضل لك أن تعمل مقابل نتائج

التسویق التي تقدمھا لا أن تعمل مقابل راتب شھري ثابت، وھذا ینطبق على المھن الأخرى.
تطبیق■

اولاً إن كنت تعمل لدى شركة براتب ثابت، فحاول أن تفاوض مدیرك على أن تعمل لدیھ مقابل النتائج التي تقدمھا لھ.
ثانیا إن لم تستطع، فمن الأفضل أن تنشئ مشروعك الخاص بجانب عملك، وأن تعمل مقابل ما تقدمھ من خدمة.

ملخصات كتبالمصدر :
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الأغنیاء یختارون كل الأمور بینما الفقراء یختارون أمرا واحدا فقط.12
الفقراء مبرمجون على أنھ یجب أن یختارون واحدة من اثنتین السعادة. أو الغنى، وأنھ لا یمكنھم أن یختاروا الإثنین مغا. بینما الفقراء○

یختارون السعادة، والغنى، والصحة، وكل شىء!، إنھم یعتقدون بأنھ یمكنھم إختیار كل الأمور معا، وأنھ لا یوجد تعارض بین المال
وأي شيء آخر. احذر من ھذه البرمجة، وھي أن تعتقد بأن المال یتعارض مع متع الحیاة الأخرى. فالمال وسیلة للسعادة، والنجاح،

وكل شيء!
تطبیق■

والنجاح،مثل الأغنیاء فھم یفكرون في الثراء، والسعادة،تدرب على أن تفكر في المال كما تفكر في الأمور الأخرى، وكن
وكل الأمور الأخرى.

الأغنیاء یركزون على صافي ثروتھم بینما الفقراء یركزون على صافي دخلھم.13
الأغنیاء یحسبون صافي ثروتھم على عكس الفقراء الذین یحسبون دخلھم، والمھم ھو معرفة صافي الثروة، عن طریق معرفة الأصول التي○

تمتلكھا، كالأسھم، والسندات، أو الأراضي، فالأصول ھي التي تمثل القیمة التي تمتلكھا، والتي یمكنك أن تسیلھا إلى أموال. إن الدخل الوظیفي
ما ھو الا عامل واحد من أربع عوامل رئیسیة تحدد صافي ثروتك،

وتلك العوامل ھي:
اولاً الدخل

ثانیاً : المدخرات
ثالثا : الإستثمارات

رابعاً :التبسیط
إن الفقراء یركزون على الدخل الوظیفي. بینما ھو لا یمثل سوى عاملا واحدا فقط، وینبغي أن یتم التركیز على العوامل الأربعة مجتمعة.
فالمدخرات، ھي التي تتیح لك أن تستثمر أموالك. فالأغنیاء یدخرون من دخلھم كي یستثمرونھ مستقبلا، وھذه أولى الخطوات نحو الثراء.

تطبیق■
اولاً- ركز على العوامل الأربعة لزیادة صافي ثروتك، زد من دخلك. زد من ادخارك. زد من

استثماراتك، وقلل من مصاریفك.
ثانیا- ضع مخططا مالیا لصافي ثروتك، ثم احسب كل ما تملكھ من أصول (مال- منزل-أسھم) وبعد ذلك قم بخصم دیونك، فھذه صافي

ثروتك الآن، ابدأ بالعمل على إنمائھا!

ملخصات كتبالمصدر :
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الأغنیاء یحسنون إدارة أموالھم بینما الفقراء یسیئون إدارة أموالھم.14
الأغنیاء یحسنون إدارة أموالھم، فھم یستثمرونھا، ویدیرونھا بشكل فعال، بینما الفقراء لا یعرفون شیئا في إدارة المال. فقط یقومون○

بزیادة مصاریفھم دون القیام باستثمار ما یمتلكون فحتى تصبح حرا مالیا.یجب علیك أن تضع حسابا للإستثمار، وتدخر فیھ حتى
وإن كان دولارا واحدا ومن ثم قم بزیادة المبلغ تدریجیا، فھذه إستراتیجیة بسیطة ولكن نتائجھا مبھرة.

تطبیق■
التيالأموالباستثماروقمالحساب،ھذافيشھریادخلكمن%10ضعثمالبنوك،أحدفيالمالیةللحریةحساباافتحاولاً-

تقوم بإیداعھا في ھذا الحساب
ثانیا – ضع وعاء للحریة المالیة داخل منزلك وضع بھ بعض المال یومیا، سوف یساعدك ھذا على التركیز بشكل یومي على

حریتك المالیة، وما تركز علیھ یكیر دوھا.
الأغنیاء یتركون أموالھم تعمل من أجلھم بینما الفقراء یعملون من أجل المال.15

إن الفقراء دائما تجدھم یعملون بجد لسنوات طویلة حتى یحصلون على المال، فھم لدیھم قناعة خاطئة تجاه المال. وھي أن تعمل بجد حتى○
تحصل على المال.

إن الأغنیاء یدركون تماما كیف یزیدون من دخلھم السلبي، وھو الدخل الذي تحصل علیھ بلا عمل أو اجتھاد، كأرباح الأسھم، أرباح العقار الذي
تملكھ او أرباح المشروع الذي تدیره. فھم لا یعملون من أجل المال، بل یجعلون المال یعمل من أجلھم، عن طریق إعادة إستثمار أموالھم

وأرباحھم. كن ذكیا كالأغنیاء، واحرص على إدخار أموالك ومن ثم استثمارھا، وإعادة استثمار الأرباح التي تحصل علیھا، وإن كنت لا تعرف
فتعلم!
تطبیق :■

اولاً : اقرأ كتابا عن الإستثمار كل شھر على الأقل. واختر مجالا في الإستثمار ثم أصبح خبیرا فیھ.
ثانیا : ركز على زیادة دخلك السلبي، وھو أن تحصل على المال بلا عمل، ضع خطة بھا ثلاث استراتیجیات على الأقل، یمكنك من

خلالھا أن تحصل على دخلا سلییا.
الأغنیاء یتصرفون رغما عن الخوف بینما الفقراء یتركون خوفھم یمنعھم.16

الفقراء یتركون مخاوفھم تسیطر علیھم وتمنعھم من تحقیق أھدافھم، بینما الأغنیاء یقلقون ولكن لا یجعلوا قلقھم یسیطر علیھم ویمنعھم من تحقیق○
النجاح. معظم الفقراء یعیشون داخل منطقة الراحة الخاصة بھم، أي المنطقة التي لا یشعرون فیھا بأي توتر أو مخاوف، ولن تحقق أي نجاحا إن

لم تستطع الخروج من ھذه المنطقة.

ملخصات كتبالمصدر :
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تطبیق■
اولاً فكر في أكبر ثلاث مخاوف لدیك، ثم اكتب ماذا ستفعل إن تحقق الذي تخشاه. ھل ستتمكن من النجاة؟ وھل ستعاود المحاولة؟ إذا

كانت اجابتك نعم فھذا یعني بأنھ یجب أن تتوقف عن القلق وأن تبدأ الآن في المحاولة.
ثانیاً : تدرب على أن تخرج من منطقة راحتك، تحدث إلى أشخاص لا تتحدث الیھم، أو أطلب علاوة في العمل. أو قم برفع أسعار

مشروعك، فالھدف ھو أن تخرج من منطقة الراحة الخاصة بك.
الأغنیاء یستمرون في التعلم بینما الفقراء یعتقدون بأنھم یعلمون بالفعل.17

إن علماء الطبیعة قد أقروا بأنھ لیس ھناك شيء ثابت في العالم. فعلى سبیل المثال. النبات إن لم ینمو فسیموت. وھذه القاعدة تنطبق على البشر○
كذلك. إن لم تنموا. فستموت أنت أیضا. فلذلك یجب علیك أن تستمر في عملیة التعلم، وأن تتعلم دائما كل ما یخص المال.

اقرأ على الأقل كتابا شھریا، وحاول أن تتعلم دوما.تطبیق■

ملخصات كتبالمصدر :
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مقتطفات من كتاب أسرار عقل الملیونیر

عندما یضطر العقل إلى ان یختار بین المشاعر والمنطق فإن المشاعر ھي التي تفوز دائما●
اذا كان الدافع لدیك نحو امتلاك المال او ادراك النجاح مصدره احساس غیر مفید كالخوف او الغضب او الحاجة الى اثبات نفسك فإن أموالك لن تجلب●

لك السعادة ابداً
ان الطریقة الوحیدة من اجل تغییر درجة حرارة الغرفة بشكل مستمر ھي عن طریق اعادة ضبط منظم الحرارة وقیاساً على ذلك فان الطریقة الوحیدة●

لتغییر مستوى نجاحك المالى “بشكل نھائى”ھي عن طریق اعادة ضبط مخططك المالى
الوعي ھو مراقبة أفكارك وأفعالك حتى یمكنك ان تعیش بناء على اختیار حقیقي تتخذه في اللحظة الحالیة بدلاً من ان یتحكم فیك توجیھ تم في الزمن●

الماضي
یمكنك ان تختار ان تفكر بطرق قادرة على مساندتك في الوصول الى السعادة والنجاح بدلاً من الطرق التى لا تؤدى الى ذلك●
ان المال شدید الاھمیة في المجالات التي یعمل بھا ,ولیس لھ ایة اھمیة في المجالات التي لا یعمل بھا●
لیس ھناك من یمكن ان نسمیھ الضحیة الثریة●
ان كان ھدفك ان تصبح في راحة مالیة فان الاحتمال الاكبر ھو انك لن تصبح غنیاً ابداً,ولكن ان كان ھدفك ھو ان تصبح غنیاً فھناك .●
احتمال كبیر ان ینتھى بك الحال في أحسن حالات الراحة المعیشیة●
ان السبب الاول في عدم حصول البعض على ما یریدون ھو انھم لا یعلمون ماذا یریدون●
ان لم تكن ملتزما بشكل كامل وحقیقى والى ابعد الحدود بتحقیق الثراء ,فان الاحتمال الاكبر ھو انك لن تحققھ●
بارك ذلك الشئ الذى تریده والمقصود انك ان احتقرت مایملكھ الناس وانت تریده فلن تنالھ ابداً●
إن القادة یكسبون اكثر بكثیر من التابعین سر النجاح لیس في محاولة الھروب من المشكلات أو تجنبھا أو التخلص منھا انما السر ھو ان تنمى نفسك حتى●

تصبح اكبر من اي مشكلة
ان كان لدیك مشكلة كبیرة في حیاتك فإن ذلك لایعني سوى انك تتصرف كشخص صغیر●

ملخصات كتبالمصدر :
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اذا قلت إنك جدیر فأنت كذلك واذا قلت انك غیر جدیر فأنت غیر جدیر وفي كلتا الحالتین فإنك من سیعیش ھذه القصة●
لو ان شجرة بلوط كان طولھا مئة قدم وكان لھا عقل بشرى فلن تطول اكثر من عشرة اقدام وذلك لان عقول البشر تتشتت●
ان الطریقة التي تؤدي بھا كل شئ الان سوف تكون الطریقة التى ستؤدى بھا كل شئ في المستقبل●
لیس ھنالك اي خطأ في الحصول على مرتب ثابت إلا إذا تعارض ذلك مع قدرتك على ان تتكسب ماھو مناسب لقیمتك ھنا تحدث المشكلة وغالباً ما●

یحدث ذلك
لاتحاول ان تضع سقفاً لدخلك ابداً●
الأغنیاء یؤمنون بأنھ یمكنك أن تحصل على كعكتك وان تتناولھا ایضا,وأبناء الطبقة الوسطى یقولون ان الكعك غالي الثمن ولذلك سوف نتناول قطعة●

صغیرة ,والفقراء یعتقدون ان الكعك غالي الثمن ولا یناسبھم من الاساس
أینما حل التركیز لحقت بھ الطاقة وظھرت وراءھما النتائج●
إلى أن تظھر قدرتك في التحكم فیما لدیك فإنك لن تحصل على المزید منھ●
اما ان تسیطر على المال وإلا فانھ سیھرب منك بحثاً عن شخص اخر●
الأغنیاء یرون كل دولار على انھ “بذرة”یمكن زراعتھا من اجل كسب مئة دولار اخرى ,ویمكن اعادة زراعتھا من اجل كسب الف دولار اخرى●
لیس من الضروري أن تتخلص من الخوف نھائیا من اجل ان تصل الى النجاح●
إن الحالة الوحیدة التي ستنمو من خلالھا ھي عندما تشعر بعدم الراحة●
ان كل خبیر كان في یوم ما فاشلاً كبیر●

ملخص كتاب أسرار عقل الملیونیر صوتياستمع لـ

pdfالملیونیرعقلأسراركتابتحمیل

تحمیل كتاب أسرار عقل الملیونیر

ملخصات كتبالمصدر :

https://www.youtube.com/watch?v=dy_XAMUZLnA
https://www.file-upload.com/gdw319i0teso
https://bookssummaries.net/
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ملخصات كتب ننصحك بھا

فكر تصبح غنیا

كُتب الكتاب قبل نابلیون ھیل وھناك الآلاف من النساء والرجال الذین أصبحوا ناجحین الیوم بفضل اقتنائھم نسخة من ھذا الكتاب ومن دون شك كان ھذا الكتاب من أكثر الكتب التي لھا
تأثیر على الحیاة والانجازات وحظوظ الناس..

أغنى رجل في بابل

كتاب یتحدث عن الثراء وكیفیة تعلم مھارات الادخار للوصول للثراء بشكل قصصي متسلسل غیر ممل الكتاب یدور حول أغنى رجل في بابل المدعو آركاد العظیم وكیف أصبح أغنى
رجل عن طریق…

الأب الغني والأب الفقیر

ما یعلمّھ الأثریاء ولا یعلمّھ الفقراء وأفراد الطبقة الوسطى لأبنائھم عن المال نبذة عن كتاب الاب الغني والاب الفقیر نبذة عن الكتاب ملخص الكتاب للقراء نبذة عن الكتاب حقق كتاب الأب
الغنى والأب الفقیر انتشاراً كبیر على المستوى العالمى وترجم الكتاب…

الحلاق الثري او الحلاق الملیونیر

ملخص كتاب الحلاق الثري او الحلاق الملیونیر قصة خیالیة، ساق على ألسنة أبطالھا الدروس المالیة والاستثماریة التي أراد أن یعلمنا إیاھا. بطل قصة الكتاب حلاق اسمھ روي، تعلم
كتاب الحلاق الثري او الحلاق الملیونیراقرأ المزید »ملخصعلى ید رجل ثري جدا في المدینة، حتى أصبح ملیونیرا واستمر في إدارة محل الحلاقة الذي ورثھ…

ملخصات كتبالمصدر :

https://bookssummaries.net/think-and-grow-rich/
https://bookssummaries.net/richest-man-babylon/
https://bookssummaries.net/rich-dad-and-poor-dad/
https://bookssummaries.net/%d8%a7%d9%84%d8%ad%d9%84%d8%a7%d9%82-%d8%a7%d9%84%d8%ab%d8%b1%d9%8a-%d8%a7%d9%88-%d8%a7%d9%84%d8%ad%d9%84%d8%a7%d9%82-%d8%a7%d9%84%d9%85%d9%84%d9%8a%d9%88%d9%86%d9%8a%d8%b1/
https://bookssummaries.net/%d8%a7%d9%84%d8%ad%d9%84%d8%a7%d9%82-%d8%a7%d9%84%d8%ab%d8%b1%d9%8a-%d8%a7%d9%88-%d8%a7%d9%84%d8%ad%d9%84%d8%a7%d9%82-%d8%a7%d9%84%d9%85%d9%84%d9%8a%d9%88%d9%86%d9%8a%d8%b1/
https://bookssummaries.net/
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فكر تصبح غنیا نابلیون ھیل

لجمیعالبدایةنقطةھيالرغبةإنالرغبة.1غنیاتصبحفكركتابمنالنجاحقواعدالكتابملخصالكتابعنالكتابملخصثریالتصبحالسحریةقوتكاكتشفثراءوازددفكر
غنیا نابلیون ھیلاقرأ المزید »فكر تصبحالإنجازات فمن الصعب أو شبھ المستحیل ان تصل الى اي مكان ان كنت لاتعرف الى این…

ملیونیر في دقیقة واحدة

ملیونیر في دقیقة واحدة  نبذة عن الكتاب الكتاب لا یجعلك ملیونیراً في دقیقة واحدة وإنما یقدم لك طرق تحقیق الثراء التي یذكرھا الكاتبان مارك فیكتور ھانس و روبرت ج.ألن وھى )
اقرأ المزید »الاستثمارات ، العقارات ، التجارة ، الانترنت ) ویعلمونك كیفیة تحقیق الملیون الاول عبرھا…

ملخصات كتبالمصدر :

https://bookssummaries.net/think-and-grow-rich/
https://bookssummaries.net/think-and-grow-rich/
https://bookssummaries.net/one-minute-millionaire/
https://bookssummaries.net/one-minute-millionaire/
https://bookssummaries.net/
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ھذا الملخص مقدم لكم من موقع ملخصات كتب

للمزید من ملخصات الكتب

ملخصات كتبیرجى زیارة موقعنا الالكتروني موقع

https://bookssummaries.net/

كتابملخص400منباكثروالاستمتاعالیوتیوبعلىبقناتناللاشتراكندعوككما
بمختلف المجالات

قناة ملخصات كتب

ملخصات كتبالمصدر :

https://bookssummaries.net/
https://bookssummaries.net
https://encrypted-tbn0.gstatic.com/favicon-tbn?q=tbn:ANd9GcRY4no9kYJtEAHXBEY2GDprV__HH1zc94olyS6G6fT5isS71bPyqvIi7-9VE1MMy3_3vsNOQLAerwcSQqGNyADWfxKpd2hLc8HuacZdgEjgZc_WLN8
https://bookssummaries.net/

